
ET ENKELT KLIK OG VAGTLÆGEN
KOMMER HJEM I STUEN



KORT PRÆSENTATION AF GIRAFFEN

• Stud med. 1998-2005

• Speciallæge I almen medicin 2012

• Medejer Lægerne I Solbjerg 2015-??

• IT anvarlig lægevagten Region Midt 2019-??
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VIDEOKONSULTATION I LÆGEVAGTEN, HVORFOR?

• Baggrund for projektet og processen

• Hvordan kom projektet i gang og hvordan var processen

• o Aftalen om videokonsultation indgås medio marts

• o Rigtig godt samarbejde mellem IT, lægevagt, øvrig administration om projektet

• o løbende test af løsningen

• o Plan A fejler og Plan B sættes i værk 21. April som fungerer frem til 15.juni

• o Der videreudvikles på Plan A som søsættes 15. Juni og fungerer nu.
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HVORFOR KOM BEHOVET?

Click to add text
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KRISER FØRER TIL UDVIKLING

• De første computere blev udviklet under 
Anden Verdenskrig til at afkode fjendens
kodemeddelelser, til at styre bomber og missiler og til
at bygge flysimulatorer til flyvevåbnet. Både tyskerne
og de allierede (USA og England) var optaget af
computerteknologien som et middel til at optimere
deres militære operationer.

Den engelske 
matematiker Alan Turing 
som ofte sættes i 
forbindelse med 
computerens fødsel 
under Anden 
Verdenskrig
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THE IMITATION GAME....

LÆGE TROELS TREEBAK, IT ANSVARLIG LÆGEVAGTEN REGION MIDT



CORONA VIRUS GAME...

• Opstod et pludseligt stort behov for at se patienter uden risiko for luftvejssmitte

De 7 sanser er:

• Den visuelle sans (synssansen)

• Den auditive sans (høresansen)

• Den olfaktoriske sans (lugtesansen)

• Den gustatoriske sans (smagssansen)

• Den vestibulære sans (labyrint- og ligevægtssansen)

• Den taktile sans (berørings- og følesansen)

• Den proprioceptive sans (muskel-ledsansen, stillingssansen og det kinæstetiske ('bevægelsessansen')).
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KVALITETEN VED VIDEOKONSULTATION

• Video konsultations muligheden tilføjer således synssansen til lægens vurdering og giver vigtig
ekstra information til den lægelige vurdering.

• Anvendelses mulighederne er mangfoldige og må bero på en konkret vurdering, men oplagte
tilfælde er:

• Småbørn med feber, nedsat almen tilstand.

• Udslæt

• Hudlæsioner hvor det er uklart om de skal syes eller kan limes/plaster

• Samtaleterapi I almen praksis

• Blodtrykskontroller og andre årskontroller I almen praksis, hvor en objektiv undersøgelse ikke er 
nødvendig
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UDVIKLING AF VIDEOKONSULATION
(MARTS 2020-FEBRUAR 2021)
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UDVIKLING FREMSTILLET I PROCENT, HELT FRISKE
TAL:
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HVOR MANGE VAGTLÆGE BRUGER VIDEOKONS OG
UDVIKLINGEN (JUNI 2020)
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HVOR MANGE BRUGER DET JANUAR 2021?
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UDVIKLING, 2021 ER DER GENERELT FLERE VAGTLÆGER 
SOM HAR FÅET ØJNENE OP FOR MULIGHEDEN OG 
BRUGER VIDEOKONS LØSNINGEN
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VIDEOKONS EKSEMPEL FRA LÆGEVAGTEN
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MIN LÆGE APP, SET FRA LÆGENS BORD
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HVORDAN BRUGER VI DET I SOLBJERG OG TUNØ?
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KONKLUSION/AFSLUTNING

• Videokonsulation er kommet for at blive I lægevagten og I almen praksis

• Det er er let tilgængeligt og let anvendeligt redskab for både læge og patient som
giver god suplerende information

• Videokonsultation kan ikke stå alene, det er fortsat væsentligt, I mange tilfælde, at 
se og undersøge patienterne

• Der er ofte behov for biokemi

• Videokonsulation skal benyttes hvor det giver mening og kan tilføje en dimension 
til at komme nærmere en vurdering af situationen
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TAK FOR IDAG
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