
 

  
 
 

Titel på indlægget  

Forløbsplaner i almen praksis som udgangspunktet for kronikeromsorg, patientdialog og kvalitetsudvikling 

 

Oplægsholder: Henrik Prinds Rasmussen, Praktiserende læge, lægelige konsulent i KiAP 

Resumé: 

I nordisk og europæisk perspektiv er der med afsæt i OK18 og forløbsplansløsningen udviklet en model for 
understøttelse af kronikeromsorg i almen praksis, der hidtil ikke er set i primær eller sekundær sektor.  

På individniveau er der udviklet interaktive redskaber til understøttelse af egenomsorg og ejerskab for egen 
sygdom, der er udviklet intelligente visninger til understøttelse af høj og ensartet kvalitet i behandlingen. 

På kohorteniveau er der udviklet patientlister og patientoverblik til den enkelte praksis, der gør det muligt 
at fremsøge sårbare patienter og identificere de områder, hvor intervention har størst effekt.  

På klyngeniveau er der tilvejebragt opdaterede og komplette oversigter over alle patienter med KOL, 
diabetes og hjertesygdom i praksis. Tilhørende klynge og implementerings værktøjer der kan understøtte 
klyngernes arbejde med disse patienter.  

 

Nævn tre budskaber, som oplægsholderen giver svar på i sit indlæg: 

1. Patientens mulighed for overblik over egen sygdom 
2. Lægens værktøj til overblik over kroniske patienter i egen praksis 
3. Klyngernes mulighed for forandringsarbejde  

 

Kort præsentation af oplægsholder: 

Henrik er praktiserende læge i Kolding og formand for den lægelige referencegruppe, der står bag det 
kliniske indhold i forløbsplanerne. 


